
 

 

第１０回 中海・宍道湖レガッタ  

兼第１０回 中海・宍道湖全国小中学生交流レガッタ 大会要項 

 
 

１ 大 会 名  第１０回 中海・宍道湖レガッタ兼中海・宍道湖全国小中学生交流レガッタ 

 

２ 主  催  中海・宍道湖レガッタ実行委員会 

 

３ 共  催  NPO 法人米子ローイング協会、（一社）松江漕艇協会、境港ローイング協  

        会 

 

４ 後  援  中海・宍道湖・大山圏域市長会、米子市、松江市、境港市、米子市教育委員

会、松江市教育委員会、境港市教育委員会、鳥取県、島根県、国土交通省中

国整備局出雲河川事務所、山陰中央新報社、新日本海新聞社 （予定）  

 

５ 協  力  鳥取県ローイング協会、島根県ローイング協会 

 

６ 大会会場  米子市西町 錦海ボートコース（距離３００ｍ） 

 

７ 大会日程  令和８年１０月２５日（日） 開会式午前８時～ 競技開始午前９時～ 

 

８ 種  目（小中学生交流レガッタは、別紙交流レガッタ大会要項参照） 

 

種  別 種  目 選手(補欠) 競漕距離 受付数 

シニアの部 
男子 

５名(２名) ３００ｍ 

６ｸﾙｰ 

混合（男女ミックス） ６ｸﾙｰ 

 

一般の部 

男子 ６ｸﾙｰ 

女子 ６ｸﾙｰ 

混合（男女ミックス） ６ｸﾙｰ 

 

９ 参加資格・クルー編成 

 （１）混合（男女ミックス）種目は、女子漕手２名以上とする。 

（２）シニアの部・・・・漕手の合計年齢が、２４０歳以上とする。 

コックスは年齢制限なし。 

（３）一般の部・・・・・年齢制限なし、日本ローイング協会に選手登録経験のある人も 

            可能とする。 

１０ レース方式等 

（１）レースは、種目ごとに２回戦方式とする。   

 （２）ボート及びオールは、主催者が準備します。（自前のオールも使用可能） 

（３） デルタ製のナックル及び桑野造船製オデッセイ艇を使用します。 

 

１１ 中海・宍道湖・大山圏域市長会杯争奪「中海・宍道湖圏域自治体対抗戦」 

（１）中海・宍道湖圏域５市の選抜クルーを編成し、対抗戦を行う。 



（２）年齢制限なしのクルーで実施する。 

（３）クルー編成は、各地区ローイング協会等により行う。 

 

１２ 参加料 高齢者及び一般 15,000 円（参加賞有り、スポーツ保険料を含む） 

※荒天等によりレースを中止した場合でも参加料は返還しない。 

 

１３ 表彰並びに副賞 

（１）シニアの部、一般の部の優勝クルーには、優勝杯を授与する。 

また、上位３クルーには、表彰状と副賞を授与する。 

（２）中海・宍道湖圏域自治体対抗戦の優勝クルーには、中海・宍道湖・大山圏域市長会杯 

（持ち回り）と表彰状、副賞を授与する。 

（３）自治体対抗戦出漕クルーには、副賞を授与する。 

 

１４ 申込方法 

（１）右のＱＲコードを読み込み申し込む。          

（２）NPO 法人米子ローイング協会 https://yonagorowing.comHP から申し込む。 

 

※申込の締切は、１０月９日（金）（必着） 

 

１５ 参加料 

参加料は、申し込みと同時に下記振込口座へ振込む。 

振込口座：山陰合同銀行（０１６７）米子支店（０８０）普通口座（４５８７８６５） 

口座名義：中海宍道湖レガッタ実行委員会 会計 内田正志 

 

１６ 問い合わせ先 

中海・宍道湖レガッタ実行委員会  携帯電話 090-8606-2970（内田正志） 

E-mail yonago_boat_475@yahoo.co.jp 

 

１６ 組み合わせ 主催者が決定し、事前に参加団体へ連絡します 

 

１７ 交流会 

（１）レース終了後、昼食を兼ねて交流会（バーベキュー）を開催いたしますので、出漕申

込書に参加人数を記入の上お申し込み下さい。 

 （２）参加費  大人（高校生以上）１,０００円  小中学生 無料 

 

１８ 事前練習については、事務局にご相談下さい。 
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